FORMATO CRONOGRAMA DE EJECUCION -FISIOTERAPIA MES DE OCTUBRE 2025

Fecha:

DATOS GENERALES

OPERADOR: | INTEGRACION SOCIAL
CONVENIO| 9666 ] DE: 2024
SEDE: [ COMUNIDAD DE CUIDADO LAS BRISAS
PERIODO
DE .
CRONOGRA| 1 10 2025 HASTA: 31 10 2025
MA:
MIERCOLES 01 JUEVES 02 VIERNES 03 SABADO 04 DOMINGO 05
3. TERAPIA FISICA
2. TERAPIA FISICA o 4. TERAPIA FISI(_:A ) Act\vwdad:enlrenamlento_|nte|\gente praxias
Actividad:entrenamiento inteligente .Ejercicio Actividad:entrenamiento inteligente praxias manipulativas
: ometrico gente .EJ manipulativas pintura 10:30 AM A 11:30 AM
10:30 AM A 11:30 AM 10:30 AM A11:30 AM
TERAPIA FISICA - INTERVENCIONES Actiidad-entron A B A oo mesa 8. TERAPIA FISICA
INDIVIDUALES : 330 PM A 230 P Actividad:ESTIMULACION VISUAL
) ) 3:30 PM A 4:30 PM
LUNES 06 MARTES 07 MIERCOLES 08 JUEVES 09 VIERNES 10 SABADO 11 DOMINGO 12
1.TERAPIA FISICA
Actividad:entrenamiento inteligente Ejercicio
cardiovascular
9:00-10:00 am
Acti 'dad'enlreﬁaﬁmzlﬁtz:sﬁ?e Ejercicios de 3. TERAPIA FISICA INTERVENCIONES REUNION MENSUAL
Mo onderti INDIVIDUALES REVISION DE LOCKERS- ACOMPARNAMIENTO
" y _q 4. TERAPIA FISICA 10:30 AM A 11:30 AM CON LA POBLACION
9:00 AM A 10:30 AM o S ST
Actividad:entrenamiento inteligente . Ejercicio
cardiovascular
10:30 AM A 11:30 AM
8. TERAPIA FISICA TERAPIA FISICA 8. TERAPIA FISICA
Actividad:fitness 60 pro + recorrido saludable INTERVENCION INDIVIDUAL ELABORACION DE PAIIN REVISION DE LOCKERS- ACOMPANAMIENTO CON LA Actwvwdad‘enlrer}amiento inteligenteEjercicios de
3:30 PM A 4:30 PM POBLACION - © Inteligentet
equilibrio
3:30 PM A 4:30 PM
LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17 SABADO 18 DOMINGO 19
4. TERAPIA FISICA REVISION DE LOCKERS- ACOMPANAMIENTO CON LA
Actividad:entrenamiento inteligente - POBLACION 3.TERAPIA FISICA
Fortalecimiento muscular JORNADA DE EMBELLECIMIENTO INTERVENCIONES INDIVIDUALES
10:30 AM A 11:30 AM TERAPIA FISICA - INTERVENCIONES INDIVIDUALES
FESTIVO
8. TERAPIA FISICA 7. TERAPIA FISICA 8. TERAPIA FISICA N
Actividad:entrenamiento inteligente Juegos de Actividad:ESTIMULACION GUSTATIVA Actividad:SOCIALIZACION POLITICA PUBLICA REVISION DEclé)c:‘CI_}(AEsg-BffgngNAMIENTO
mesa con rompecabezas 3:30 PM A 4:30 PM VICTIMAS DEL CONFLICTO ARMADO
3:30 PM A 4:30 PM 3:30 PM A 4:30 PM
SABADO 25 DOMINGO 26

VIERNES 24

LUNES 20

MIERCOLES 22

MARTES 21

JUEVES 23




1. TERAPIA FISICA
Actvidad entrenamiento infeligente Estiramiento 1.TERAPIA FISICA

muscular
900-10 00 am

Actividad Entrenamiento inteligente -
Fortalecimiento muscular
900-10 00 am

5. TERAPIA FISICA
Intervenciones Individuales
200 pm a 300 pm

8. TERAPIA FISICA
intervenciones individuales

4. TERAPIA FISICA
Entrenamiento inteligente Ejercicio de
movilidad articular
1030 AM A 1130 AM

1.TERAPIA FISICA
Actividad entrenamiento inteligentePraxias manipulativas
con coloreo
900-10.00 am

TERAPIA FISICA - INTERVENCIONES INDIVIDUALES

CELEBRACION CUMPLEANOS

—

7. TERAPIA FISICA
Actvidad fitness 60 pro +
recorrido saludable
330PMA430PM

8. TERAPIA FISICA
Actividad entrenamiento Inteligente- Juegos de mesa

TERAPIA FISICA

inteligente -Ej
con balén(baloncesto)

NO ADMINISTRATIVO
TERAPIA FISICA

Entrenamiento inteligente- Juegos ﬂwmaa:ﬂu:-uaowc +
- i Municipio de la Mesa
|
|
1|

TURNO ADMINISTRATIVO -TERAPIA | TUR
FISICA

P
. SR SHNPMALL AW TERAPIA FISICA - INTERVENCIONES
| TERAPIA FISICA - INTERVENCIONES INDIVIDUALES
| INDIVIDUALES
l{ LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 20  JUEVES 30 VIERNES 31
|
3. TERAPIA FISICA e ELABORACION DE INFORME
Actividad entrenamiento inteligente Ejercicios 4. TERAPIA FISICA ELABORACION DE PAIIN — i
circulatorios Actividad niento inteligente ej ELABORACION DE PAIIN ACOMPARAMIENTO EN ACTVIDADES DE GGIG ¥ CELEBRACI HALLOWE
1030 AM A 1130 AM de relajacion TIEMPO LBRE
1030 AM A 1130 AM
5. TERAPIA FISICA _
Actividad entrenamiento inteligente - movilidad articular- 6. TERAPIA ﬂs'.c‘ ELABORACION DE INFORME c RACION DE OWEEN
00 b°'°§w pri er o inteligente - juegos ELABORACION DE PAIIN E INFORME ELABORACION DE PAIIN ELEB! WL
200pma de mesa

2 00 pm a 3:00 pm

REVISADO POR Alejandra Caro Venegas-Coordinadora FIRMA

Aljoochio \ereqa

PROFESIONAL RESPONSABLE. Paula Andrea trejo Castillo - Fisioterapeuta FIRMA '91,_5 le
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